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De Kamer, 

gehoord de beraadslaging, 

constaterende dat digitale apparaten, applicaties en platformen een 
steeds belangrijkere rol spelen in de belevingswereld van minderjarigen; 

overwegende dat uit onderzoek blijkt dat veel socialmediagebruik leidt tot 
verminderde levensvreugde bij minderjarigen; 

overwegende dat het voor opvoeders van kinderen, die over het 
algemeen geen digital natives zijn, lastig is grip te hebben op en in 
gesprek te gaan over digitale ontwikkelingen, de invloed daarvan op hun 
kinderen en de vraag hoe kinderen zich veilig en verantwoord kunnen 
begeven in de digitale wereld; 

verzoekt de regering mediawijsheid voor opvoeders expliciet onderdeel te 
maken van actielijn 5 van de aanpak «Mentale gezondheid: van ons 
allemaal», 

en gaat over tot de orde van de dag. 
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