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Realisatie kennisverspreiding, eerste kwartaal 2024
Doelen 2024: 
1. Bewustwording en bekendheid geven aan de definitie medisch generalistische zorg
2. Bekendheid programma MGZ in de regio vergroten (werven tbv ondersteuning, deelname aan 

bijeenkomsten, programma-communicatie en communicatie van regionale initiatieven)

Verspreiding kennisdeling
Interne kanalen Nieuwe indeling op Vilans.nl (live medio april) en Kpgs.nl, social media, 

nieuwsbrieven. Bijbehorend online dashboard tbv monitoring is gereed, incl. 
nieuwe schrijfwijze

Externe kanalen Beroeps- en brancheorganisaties zoals VGN, juistezorgopjuiste plek (VWS), media 
– websites, nieuwsbrieven, socials.

Toelichting nieuwe indeling Vilans.nl
Vernieuwend organiseren:

Nieuwe vormen 
van  domeinoverstijgende 
medisch generalistische 
dienstverlening

Continue verbeteren:
 

Beschikbaarheid MGZ 
verbeteren door optimalisatie 
van lopende werkprocessen 
en verminderen van 
effectiviteit

Duurzame inzetbaarheid:

Aantrekken, behoud en 
kwaliteitsverbetering 
aanwezige professionals

Programmapagina

(Ondersteuning, 
leerkringen, 
monitoring, 
onderzoek)



Activiteiten

Globale activiteiten Gerealiseerd In de planning

Bewustwording bekendheid MGZ • Deelname Vilans-magazine
• Artikel op platform juiste zorg op de juiste plek
• Artikel Regionale samenwerking bevordert verdeling 

medische capaciteit van Jitse Schuurmans en Iris 
Wallenburg – Sociaal Contact

• Exposure in de media vergroten – actieplan 
volgt

Bekendheid MGZ in de regio 
vergroten

• Flyer congres Toekomstagenda gehandicaptenzorg
• Werving tbv online netwerkbijeenkomst dmv artikelen 

/ socials posts, maar ook via online advertenties op 
LinkedIn

• 18 april online Landelijke Netwerkdag Samen 
bouwen aan toekomstbestendige MGZ in de 
regio, inmiddels ruim 250 deelnemers (Zie 
volgende slide)

• Sessie W&tt-congres 1 juli door Patyna
• Invulling stand W&tt congres en congres 

nieuwe generatie ouderen
• 22 november fysieke bijeenkomst

• Leerkringen - online webinars op specifieke 
onderwerpen zoals de bouwstenen van Steppedcare 
en Triage (artikel volgt). Focus op werving en 
bekendmaken via in- en externe kanalen

• Leerkring Steppedcare krijgt vervolg
• Nieuwe leerkring Zorg op afstand start in juni

https://www.linkedin.com/posts/de-juiste-zorg-op-de-juiste-plek_samen-bouwen-aan-toekomstbestendige-medisch-generalistische-activity-7181587793712680960-FOar?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.vilans.nl/actueel/verhalen/regionale-samenwerking-bevordert-verdeling-medische-capaciteit
https://www.vilans.nl/actueel/verhalen/regionale-samenwerking-bevordert-verdeling-medische-capaciteit
https://www.vilans.nl/actueel/verhalen/regionale-samenwerking-bevordert-verdeling-medische-capaciteit
https://www.vilans.nl/actueel/verhalen/stepped-care-in-opkomst-welke-kansen-biedt-het


Verdeling Landelijke Netwerkdag

Er zijn 236 aanmeldingen:

  

2023 – fysiek 2024 – online + / -

Aantal ingeschreven 180 – 142 aanwezig 236 Groei + 31% inschrijvingen

Ouderenzorg 53 (37%) 118 = 50%

GHZ 61(43%) 51 = 21,6%

HA en gezondheidscentra 8 (6%) 24 = 10,1%

Ziekenhuizen en overige MGZ-specialisten 11 = 4,6%

GGZ 2

Onderwijs 1

Overig 20

Groei in het aantal ingeschreven deelnemers tov 2023
Verschuiving meer ouderenzorg dan gehandicaptenzorg. En we zien een groei op medisch 
specialisten, met name eerstelijns zoals huisartsen



Activiteiten

Globale activiteiten Gerealiseerd In de planning

Communicatie over regionale 
initiatieven, producten en 
geleerde lessen

• Focusgroep ism Erasmus met kleine zorgaanbieders Volgende kennis staat gepland (ruim 10 artikelen):
• Output online bijeenkomst Landelijk 

Netwerkdag + sessies Samenwerking Beek & 
Bos in MGZ, Van NOA naar NOA-next; op weg 
naar een duurzame samenwerking huisarts en 
SO, Goede medische zorg voor iedereen door 
huisarts en een artikel met Cello als 
organisatie

• Ervaringsartikel Reinaerde
• Ervaringsartikel West Brabant; ontwikkelen 

van een gedragen toekomstscenario voor een 
regionale behandeldienst

• Implementatieplan Digicontact 
(kennisproduct)





Cijfers website Vilans 
januari-31 maart 2024

In Q1 van 2024 waren er op Vilans.nl 3.808 sessies op MGZ-urls. Er was sprake van een lange gemiddelde sessieduur op de website, 
namelijk 1 minuut 22 seconden. De grafiek hieronder laat zien dat er enkele pieken zijn die samenhangen met het versturen van een 
nieuwsbrief.

Bron: Google Analytics 4



Cijfers website Vilans 
januari-31 maart 2024

Dit zijn de 5 best bekeken pagina's:

• Stepped care in opkomst: welke kansen biedt het? - 1156 sessies

• Nieuwe beweging: regiobrede medisch generalistische zorg – 845 sessies

• Samen bouwen aan toekomstbestendige MGZ in de regio – 271 sessies

• Regionale behandeldienst Zuid-Limburg efficiënt en beter – 243 sessies

• Focusgroepen: Tekort aan medisch generalistische zorg – 229 sessies

Verdeling verkeersbronnen:



Cijfers social media Vilans Q1 2024

De top 3 van de best gescoorde social media berichten op LinkedIn.

1. 28 sept | Dag van de Triagist: bereik: 4.693
290 kliks, 61 likes, 10x gedeeld en 373 interacties.

2. 28 jun | Promotie netwerkbijeenkomst: Bereik:931 
7 kliks, 8 likes, 2x gedeeld en 17 interacties

3. 19 jul | Praktijkvoorbeeld Zuid-limburg: Bereik: 853
6 kliks, 4 likes, (repost van Vilans bericht)

Bron: Coosto berichtstatistieken



Cijfers website Vilans.nl 
mei-oktober 2023 (1/2)

In totaal 14 urls met MGZ-artikelen, die goed waren voor 5.388 sessies (websitebezoeken).
Het valt op dat de artikelen op vilans.nl in een kortere periode bijna evenveel zijn gelezen als 
de artikelen op waardigheidentrots.nl.

Bron: Google Analytics 4



Cijfers Website Vilans.nl 
mei-oktober 2023 (2/2)

Dit zijn de 5 meest weergegeven pagina’s op Vilans.nl:

1. Agenda-aankondiging MGZ netwerkbijeenkomst – 1.875 sessies
2. Nieuwe beweging: regiobrede medisch generalistische zorg – 1.514 sessies
3. Rol SO en regiebehandelaren: ‘Werken vanuit vertrouwen’ – 772 sessies
4. Regionale behandeldienst Zuid-Limburg efficiënt en beter – 740 sessies
5. Samenwerking essentieel bij medisch generalistische zorg – 461 sessies

Verdeling verkeersbronnen:

Bron: Google Analytics 4



Cijfers social media Vilans

De top 3 van de best gescoorde social media berichten op LinkedIn.

1. 28 sept | Dag van de Triagist: bereik: 4.693
290 kliks, 61 likes, 10x gedeeld en 373 interacties.

2. 28 jun | Promotie netwerkbijeenkomst: Bereik:931 
7 kliks, 8 likes, 2x gedeeld en 17 interacties

3. 19 jul | Praktijkvoorbeeld Zuid-limburg: Bereik: 853
6 kliks, 4 likes, (repost van Vilans bericht)

Bron: Coosto berichtstatistieken



Cijfers Nieuwsbrief Waardigheid en Trots februari-september 2023

Donderdag 16 februari: Kennisdossier MGZ voor ouderen
https://www.waardigheidentrots.nl/tools/kennisdossier-medisch-generalistische-zorg/
Aantal kliks 30

Donderdag 16 maart: NZa advies over zorg thuiswonenden
https://www.waardigheidentrots.nl/actueel/nza-advies-sterkere-regionale-samenwerking/
Aantal kliks: 56

Woensdag 26 april: Opleiden GZ-psycholoog ouderenzorg vraagt om regionale samenwerking
https://www.waardigheidentrots.nl/praktijk/gecombineerde-opleidingsplek-psychologen-ouderenzorg/
Aantal kliks: 140

Netwerkbijeenkomst MGZ aankondiging 15 juni. Aantal kliks: 33
Herhaling bericht Netwerkbijeenkomst na update programma op donderdag 7 september
Aantal kliks: 20 

Donderdag 27 juli: Regionale behandeldienst Zuid-Limburg beter voor cliënt
https://www.waardigheidentrots.nl/praktijk/regionale-behandeldienst-zuid-limburg/
Aantal Kliks: 86

Bron: Spotler

https://www.waardigheidentrots.nl/tools/kennisdossier-medisch-generalistische-zorg/
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.waardigheidentrots.nl%2Factueel%2Fnza-advies-sterkere-regionale-samenwerking%2F&data=05%7C01%7CM.Siebelink%40vilans.nl%7C51bd9414ca9e4e7571d208dbded9d38e%7Cce852b91e8d240bb918271967db8331b%7C1%7C0%7C638348799354727262%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=X5HTPTmbPuTkIv686yC0K5ma9dLQIhxX49%2BpIHrLsdk%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.waardigheidentrots.nl%2Fpraktijk%2Fgecombineerde-opleidingsplek-psychologen-ouderenzorg%2F&data=05%7C01%7CM.Siebelink%40vilans.nl%7C51bd9414ca9e4e7571d208dbded9d38e%7Cce852b91e8d240bb918271967db8331b%7C1%7C0%7C638348799354727262%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=B9fPpjoYQs4hSnU1ttWdXwJNKlXn2c6xPZSNdu1%2Be80%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.waardigheidentrots.nl%2Fpraktijk%2Fregionale-behandeldienst-zuid-limburg%2F&data=05%7C01%7CM.Siebelink%40vilans.nl%7C51bd9414ca9e4e7571d208dbded9d38e%7Cce852b91e8d240bb918271967db8331b%7C1%7C0%7C638348799354883594%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Ryv146d4eZgu%2FWuZDMKDfhMD8wMEu9YWyZtI3lC%2FQ%2FU%3D&reserved=0


Cijfers Social media Vilans 
juni-oktober 2023

Dit is een top 4 van de best gescoorde social media berichten op Linkedin

1. 20 okt | Video bijeenkomst: bereik: 6.254
82 kliks, 37 likes, 12x gedeeld en 134 interacties

2. 22 sep |Dag van de Triagist: bereik: 6.000 
231 kliks, 21 likes, 0x gedeeld en 258 interacties (repost van 
Waardigheid & Trots bericht)

3. 30 okt |Praktijkvoorbeeld Liberein: Bereik: 5.782
134 kliks, 44 likes, 5x gedeeld en 191 interacties

4. 17 jul | Praktijkvoorbeeld Zuid-Limburg: Bereik: 4.642
55 kliks, 33 likes, 6x gedeeld en 100 interacties.

Bron: Coosto berichtstatisieken



Cijfers Nieuwsbrief Vilans
juni-oktober 2023

Nieuwsbrief Vilans – 20 juli: totaal geopend door 7.284 abonnees
Item: Regionale behandeldienst Zuid-Limburg
Unieke kliks:  134

Nieuwsbrief Vilans – 7 september: totaal geopend door 7.523 abonnees
Item: netwerkbijeenkomst MGZ: 
Unieke kliks: 32

Nieuwsbrief Vilans – 28 september: totaal geopend door 8.004 abonnees
Item: druk op medisch-generalistische zorg neemt toe
Unieke kliks:  187

Nieuwsbrief Vilans – 28 september: totaal geopend door 7431 abonnees
Item: Regiobrede medisch-generalistische zorg
Unieke kliks: 173

Bron: Spotler

Brochure MGZ in de regio (Vilans.nl)
84 x gedownload

https://www.vilans.nl/actueel/verhalen/regionale-behandeldienst-zuid-limburg-efficient-en-beter
https://www.vilans.nl/actueel/verhalen/regiobrede-medisch-generalistische-zorg


Cijfers kennispleingehandicaptensector.nl 
juni-oktober 2023

In totaal 5 urls met MGZ-artikelen die goed waren voor 74 sessies.

Dit zijn de 5 meest weergegeven pagina’s op kennispleingehandicaptensector.nl:
1. Agenda-aankondiging MGZ-netwerkbijeenkomst – 49 sessies
2. Huisarts en arts VG in duidelijke rolverdeling – 16 sessies
3. Arts VG in de huisartsenpraktijk – 7 sessies
4. Arts VG praktijk voor mensen met een VB – 5 sessies
5. Samenwerking essentieel bij medisch-generalistische zorg – 4 sessies

Bron: Google Analytics 4

Zie: Website Kennispleingehandicatensector.nl

https://www.kennispleingehandicaptensector.nl/wat-doen-we/programma-s-en-projecten/medisch-generalistische-zorg-in-de-regio


Cijfers social media kennispleingehandicaptensector.nl juni-oktober 2023

Dit is een top 4 van de best gescoorde social media berichten op LinkedIn.

• Dag van de Triagist: bereik: 5.392 
87 kliks, 45 likes, 1x gedeeld en 135 interacties

• De netwerkbijeenkomst is van start: Bereik: 3.732
281 kliks,  42 likes, 3x gedeeld en 281 interacties

• Algemeen bericht over MGZ: Bereik: 2.478 
118 kliks, 40 likes, 2x gedeeld en 168 interacties

• Promotie netwerkbijeenkomst: Bereik: 1.882
28 kliks, 17 likes, 5x gedeeld

Bron: Coosto berichtstatistieken



Cijfers social media kennispleingehandicaptensector.nl
juni-oktober 2023

Op Facebook is er 1 bericht gedeeld vanuit MGZ:

• Dag van de Triagist: bereik: 378
3 kliks, 3 interacties

Bron: Coosto berichtstatistieken



Cijfers nieuwsbrief Kennispleingehandicaptensector.nl
juni-oktober 2023

Nieuwsbrief Kennisplein gehandicaptensector – 28 september (abonnees 8857)
Item: Regio Zwolle start met triage op afstand....
Unieke kliks: 114 (14 personen klikten door naar ‘lees meer MGZ in de regio’)

Zie ook Digihub video
66 weergaven tot nu toe

Bron: Spotler en YouTube

https://www.kennispleingehandicaptensector.nl/actueel/verhalen/regio-zwolle-start-met-triage-op-afstand
https://www.vilans.nl/wat-doen-we/nieuwe-beweging-regiobrede-medisch-generalistische-zorg?_ga=2.124375754.1759184549.1699256460-1675702056.1649665793
https://youtu.be/0U66GcEhi7A
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